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神戸薬科大学
●JR「甲南山手」駅（JR大阪駅か
ら25分）下車、北西方向へ徒
歩約13分。

●JR「摂津本山」駅（JR三ノ宮駅
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地域連携
サテライトセンター

【JR神戸線・六甲ライナーご利用の場合】
●「住吉」駅（JR大阪駅から快速
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認証番号G07
認証番号 P05

神戸薬科大学は『公益社団法人 薬剤師認定制度認証機構』から「生涯研修認定制度」
（G07）　「健康食品領域研修認定薬剤師制度」�（P05）の両分野の認証を取得したプロ
バイダーです。
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両分野の認証を取得したプロバイダーは神戸薬科大学が最初です。
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対面開催講座 年間スケジュール（Zoom研修会含む）

地域連携サテライトセンター
JR・六甲ライナー「住吉」駅（南出口）から

南へ徒歩約5分

※会場へのアクセス
神戸薬科大学（本学）
JR「甲南山手」駅から北西方向へ徒歩約13分
JR「摂津本山」駅（北口）から北東方向へ徒歩約15分
阪急「岡本」駅（南改札口）から北東方向へ徒歩約15分

開催日 時 間 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 会場 定員

5月17日
（日）

9:45～
13:00 第113回リカレントセミナー ★ 基礎から学びたい！薬剤師のための検査値のミカタ①

-2026年度版-
神戸薬科大学　医療薬学研究室
教授　　力武 良行　先生 2 2,000円 地域連携 

サテライトセンター 20

5月30日
（土）

10:00～
15:35

第52回卒後研修講座

テーマ ▲  超高齢社会で薬剤師に期待されることとは？
－薬物療法からヘルスサポートまで－

6 2日間受講
7,000円

本学
ラーニングシアター
A301（A棟3階）

150

老年薬学アップデート～４つの報告～ 大阪大学大学院医学系研究科　保健学専攻
看護実践開発科学講座　老年看護学教室　教授　　竹屋 泰　先生

【トピックス】
リアルワールドデータを活用した医薬品評価：
薬剤疫学研究の実践と課題

神戸薬科大学　疾病予防学研究室
教授　　田中 佐智子　先生

薬局薬剤師の健康サポートでオーラルフレイルを予防 慶應義塾大学　薬学部　医療薬学・社会連携センター　社会薬学部門
教授　　山浦 克典　先生

5月31日
（日）

10:00～
15:35

介護ロボットの現状と未来 九州工業大学　大学院生命体工学研究科
教授　　柴田 智広　先生

老年医学に基づく高齢者薬物療法の最前線：
ガイドライン2025を読み解く

国立研究開発法人  国立長寿医療研究センター　薬剤部／
長寿医療研修部　高齢者薬学教育研修室長　　溝神 文博　先生

褥瘡・創傷は薬剤師視点で治る疾患へ
～薬剤師が変われば褥瘡治療は変わる～

医療法人愛生館小林記念病院　褥瘡ケアセンター
センター長　　古田 勝経　先生

6月21日
（日）

10:00～
13:10 第71回薬剤師実践塾 ☆ 注射剤の無菌調製のテクニックとセンスを習得しよう！ 神戸薬科大学　総合教育研究センター

特任教授　　山本 克己　先生 1.5 5,000円
本学

注射剤調製室
（G棟5階）

20

8月2日
（日）

10:00～
12:30 第23回症例検討会 ☆★ SGD（スモール・グループ・ディスカッション）による症例検討

（詳細未定） （詳細未定） 1.5 2,000円 Zoom研修会 20

9月13日
（日）

9：45～
13：00 第114回リカレントセミナー

テーマ ▲  薬剤師のための緩和ケア講座

2 2,000円 地域連携 
サテライトセンター 40緩和ケアとAdvance Care Planning（人生会議） 医学研究所北野病院　緩和ケア科

部長 兼 緩和ケアセンター長　　梶山 徹　先生

在宅緩和ケアにおける保険薬局薬剤師の関わり 株式会社ゆそえる　あけぼの薬局
代表取締役　　村井 扶　先生

10月4日
（日）

10:00～
13:10

第67回健康食品講座
（薬剤師健康食品実践塾）〔大項目Ⅲ〕

患者が動く服薬指導のために
－栄養教育の視点から学ぶ「聞き方・伝え方」講座－

甲南女子大学　医療栄養学部
教授　　浅田 憲彦　先生 1.5 2,000円 地域連携 

サテライトセンター 20

11月3日
（火・祝）

10：00～
12:30 第72回薬剤師実践塾 ☆★ MCIの早期発見、早期介入をするために

～多職種連携を踏まえて薬剤師ができること～
特定非営利活動法人　エナガの会

（本学と連携している神戸市垂水区の地域包括ケアシステムにおける多職種連携を推進する団体） 1.5 2,000円 地域連携 
サテライトセンター 20

2月7日
（日）

10:00～
12:30 第24回症例検討会 ☆★ SGD（スモール・グループ・ディスカッション）による症例検討

（詳細未定） （詳細未定） 1.5 2,000円 地域連携 
サテライトセンター 20

2月21日
（日）

9：45～
13：00 第115回リカレントセミナー ★ 臨床に生かしたい！薬剤師のための検査値のミカタ②

-2026 年度版-
神戸薬科大学　医療薬学研究室
教授　　力武 良行　先生 2 2,000円 地域連携 

サテライトセンター 20

3月7日
（日）

10:00～
13:10 第73回薬剤師実践塾 ☆★ 心不全フォローアップシート活用術

～再入院を防ぐヒントは“入院前の増悪兆候の記憶 ”にある？～
株式会社関西メディコ　サン薬局
地域政策部長　　西垣 賢　先生 1.5 2,000円 地域連携 

サテライトセンター 20

Zoom
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※ブルーは生涯研修講座、オレンジは健康食品領域研修講座です。
※概ね1 ～ 2 ヵ月前から受付を開始します。
※☆印は[地域医療多職種連携に積極的に関わる薬剤師養成プログラム]対象講座です。

プログラムの詳細はホームページでご確認ください。
※★印は[5年生アドバンス学習]対象講座のため、学生が受講することがあります。
※研修（募集）内容、場所等は変更になる場合がございます。詳細はホームページでご確認ください。
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地域医療多職種連携に積極的に
関わる薬剤師養成プログラム
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◆生涯研修講座

◆健康食品領域研修講座

▲

CAPEP（認定薬剤師認証研修機関協議会）との共催WEBセミナー

※申込期間は、特に記載されているもの以外は【2027年2月28日（日）まで】です。
※一部講座（CAPEP WEBセミナー、論文作成講座）を除き、申込期間終了後も31日間視聴可能です。
※【常設講座】は過去に配信したe-learning講座の継続募集です。
※受講料は全て前納です。

e-learning講座 年間スケジュール（オンデマンド配信）

大項目Ⅰ 健康食品と薬剤師

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 生涯研修
2026-01

第116回
リカレントセミナー

テーマ ▲  もう一度 “生薬学・漢方 ”を学び直す

2 2,000円 2026年5月22日（金）
漢方薬に配合される生薬について
－処方の中での役割と注意点－

神戸薬科大学　薬用植物園
講師　　西山 由美　先生

漢方治療の基礎理論と処方 兵庫県立尼崎総合医療センター　漢方内科
科長　　武原 弘典　先生

常
設
講
座

2025
年度

生涯研修
2026-02

第112回
リカレントセミナー

テーマ ▲  もう一度 “ 抗がん薬”を学び直す

2 2,000円

2026年4月17日（金）

抗がん薬を構造式から読み解く
～細胞障害性抗がん薬を中心に～

神戸薬科大学　薬品化学研究室
准教授　　武田 紀彦　先生

”分子標的薬”は、どの様にがん細胞を攻撃するのか？ 神戸薬科大学　薬理学研究室　教授、
エクステンションセンター　センター長　　小山 豊　先生

2024
年度

生涯研修
2026-03

第108回
リカレントセミナー

テーマ ▲  もう一度 “ 微生物学・感染症 ”を学び直す

2 2,000円ウイルス感染の仕組みを知る 神戸薬科大学　微生物化学研究室
教授　　小西 守周　先生

感染症と闘う薬剤師！まるわかり！
臨床で役立つ知識、基礎～応用まで

堺市立総合医療センター　薬剤・技術局
局長　　安井 友佳子　先生

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込・視聴期間

2026年度 生涯研修
2026-04

第8回
CAPEP WEBセミナー （詳細未定） （詳細未定） 1 無料 未  定

2025年度 生涯研修
2025-07

第7回
CAPEP WEBセミナー

医薬品副作用被害救済制度と副作用、そして適正使用について
～ 2025年度改訂版～

独立行政法人 医薬品医療機器総合機構（PMDA）　健康被害救済部
次長　　中林 哲夫　先生 1 無料 受付中～

2026年7月31日（金）

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度

健康食品
2026-01

第68回健康食品講座

健康食品に関連する法・制度１
（健康増進法・食品衛生法・食品安全基本法・医薬品医療機器等法）

神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

2026年5月22日（金）
健康食品
2026-02

健康食品に関連する法・制度２
（景品表示法・JAS法・食品表示法・その他関連制度）

神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-03 第62回健康食品講座 機能性表示食品制度の法令改正と薬剤師の役割 岐阜医療科学大学　薬学部

教授　　宗林 さおり 　先生 1 1,000円
2026年4月17日（金）

2024
年度

健康食品
2026-04 第57回健康食品講座 大麻に関わる近年の法改正と今後の医療応用への展望 神戸薬科大学　衛生化学研究室

教授　　長谷川 潤　先生 1 1,000円
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※所属は収録時のものです。
※一度受講された講座に再度お申し込みいただくことはできません。
※研修（募集）内容は変更になる場合があります。詳細はホームページでご確認ください。

※申込期間＝視聴期間となりますので、ご注意ください。

※申込期間は【2027年2月28日(日)まで】、視聴期間は【2027年3月31日(水)まで】です。

※申込期間は【2027年2月28日(日)まで】、視聴期間は【2027年3月31日(水)まで】です。

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 生涯研修
2026-01

第116回
リカレントセミナー

テーマ ▲  もう一度 “生薬学・漢方 ”を学び直す

2 2,000円 2026年5月22日（金）
漢方薬に配合される生薬について
－処方の中での役割と注意点－

神戸薬科大学　薬用植物園
講師　　西山 由美　先生

漢方治療の基礎理論と処方 兵庫県立尼崎総合医療センター　漢方内科
科長　　武原 弘典　先生

常
設
講
座

2025
年度

生涯研修
2026-02

第112回
リカレントセミナー

テーマ ▲  もう一度 “ 抗がん薬”を学び直す

2 2,000円

2026年4月17日（金）

抗がん薬を構造式から読み解く
～細胞障害性抗がん薬を中心に～

神戸薬科大学　薬品化学研究室
准教授　　武田 紀彦　先生

”分子標的薬”は、どの様にがん細胞を攻撃するのか？ 神戸薬科大学　薬理学研究室　教授、
エクステンションセンター　センター長　　小山 豊　先生

2024
年度

生涯研修
2026-03

第108回
リカレントセミナー

テーマ ▲  もう一度 “ 微生物学・感染症 ”を学び直す

2 2,000円ウイルス感染の仕組みを知る 神戸薬科大学　微生物化学研究室
教授　　小西 守周　先生

感染症と闘う薬剤師！まるわかり！
臨床で役立つ知識、基礎～応用まで

堺市立総合医療センター　薬剤・技術局
局長　　安井 友佳子　先生

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込・視聴期間

2026年度 生涯研修
2026-04

第8回
CAPEP WEBセミナー （詳細未定） （詳細未定） 1 無料 未  定

2025年度 生涯研修
2025-07

第7回
CAPEP WEBセミナー

医薬品副作用被害救済制度と副作用、そして適正使用について
～ 2025年度改訂版～

独立行政法人 医薬品医療機器総合機構（PMDA）　健康被害救済部
次長　　中林 哲夫　先生 1 無料 受付中～

2026年7月31日（金）

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度

健康食品
2026-01

第68回健康食品講座

健康食品に関連する法・制度１
（健康増進法・食品衛生法・食品安全基本法・医薬品医療機器等法）

神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

2026年5月22日（金）
健康食品
2026-02

健康食品に関連する法・制度２
（景品表示法・JAS法・食品表示法・その他関連制度）

神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-03 第62回健康食品講座 機能性表示食品制度の法令改正と薬剤師の役割 岐阜医療科学大学　薬学部

教授　　宗林 さおり 　先生 1 1,000円
2026年4月17日（金）

2024
年度

健康食品
2026-04 第57回健康食品講座 大麻に関わる近年の法改正と今後の医療応用への展望 神戸薬科大学　衛生化学研究室

教授　　長谷川 潤　先生 1 1,000円
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収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度

健康食品
2026-08

第70回健康食品講座

水溶性ビタミンの栄養状態を示す生体指標
～ビタミン不足と健康状態に関する最近の話題～

大阪公立大学　生活科学部食栄養学科
教授　　叶内 宏明　先生 1 1,000円

2026年5月22日（金）

健康食品
2026-09 認知症の予防や抗加齢効果をもつ機能性成分　最新の話題 日本脳サプリメント学会　理事長／

岡山大学名誉教授　　阿部 康二　先生 1 1,000円

健康食品
2026-10 食品が持つ免疫調節機能と免疫モニタリングの意義

十文字学園女子大学　人間生活学部・食品開発学科／
大学院人間生活学研究科・食物栄養学専攻
教授　　辻 典子　先生

1 1,000円

健康食品
2026-11 環状オリゴ糖サイクロデキストランによるオーラルケア 岡山大学　医歯薬学域　小児歯科学分野

教授　　仲野 道代　先生 1 1,000円

健康食品
2026-12 薬膳の考えを取り入れ、身近な生薬を活用してみよう！ 神戸薬科大学　薬用植物園

講師　　西山 由美　先生 1 1,000円

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-13

第64回健康食品講座

食事摂取基準（2025年版）の主な変更点・
薬剤師として知っておいて欲しいポイント

静岡県立総合病院　リサーチサポートセンター　臨床研究部
部長　　田中 清 　先生 1 1,000円

2026年4月17日（金）

健康食品
2026-14

健康寿命延伸と骨の健康維持：
健康日本21（第三次）におけるさまざまな対策

神戸学院大学　栄養学部　公衆栄養・衛生学部門
教授　　津川 尚子 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-15

第65回健康食品講座

災害における栄養の問題
神戸大学大学院医学研究科外科系講座　災害・救急医学分野　教授、
神戸大学医学部附属病院　救命救急センター　センター長／
災害医療センター　センター長　　小谷 穣治 　先生

1 1,000円

健康食品
2026-16 ウンシュウミカンに含有されるβ-クリプトキサンチンの機能性 同志社女子大学　生活科学部　食物栄養科学科

教授　　杉浦 実 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-17 海藻カロテノイドの特性と健康機能 京都大学　大学院農学研究科　応用生物科学専攻　海洋生物生産利用学分野

教授　　菅原 達也 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-18 筋量の維持・増加に向けたプロテインの機能とその活用 立命館大学　スポーツ健康科学部

教授　　藤田 聡 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-19

生活習慣病の予防・改善に寄与するミネラルについて
－糖尿病を中心に－

神戸女子大学　健康福祉学部　健康スポーツ栄養学科
教授　　吉川 豊 　先生 1 1,000円

2024
年度

健康食品
2026-20

第59回健康食品講座

知っておきたい食物繊維の基礎知識と最新の知見について 大妻女子大学　家政学部 食物学科 栄養学研究室
教授　　青江 誠一郎　先生 1 1,000円

健康食品
2026-21 睡眠と健康食品 東海大学　生物学部 生物学科

教授　　寺尾 晶　先生 1 1,000円

健康食品
2026-22 加齢黄斑変性の病態・治療とサプリメントの意義・使い方

藤田医科大学　東京先端医療研究センター　臨床再生医学講座
藤田医科大学　羽田クリニック　アイセンター
慶應義塾大学　医学部　眼科学教室　教授　アイセンター長　　小澤 洋子　先生

1 1,000円

健康食品
2026-23

食品と腸内細菌の相互作用:
マイクロバイオームの役割と健康への影響

昭和大学　臨床薬理研究所
准教授　　秋山 雅博　先生 1 1,000円

大項目Ⅱ 健康食品と食生活・健康管理

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 健康食品
2026-05 第69回健康食品講座 薬剤師に役立つ臨床栄養学

（基礎編：栄養アセスメント・栄養療法・薬と食品の相互作用）
神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円 2026年5月22日（金）

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-06 第63回健康食品講座 薬剤師に役立つ臨床栄養学

（疾患別編：血液・造血器系疾患、運動器疾患）	 ※タイトル変更あり
神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

2026年4月17日（金）
2024
年度

健康食品
2026-07 第58回健康食品講座 薬剤師に役立つ臨床栄養学

（疾患別編：循環器系疾患、消化器系疾患、肝・胆・膵疾患）	 ※タイトル変更あり
神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

▲

薬剤師に役立つ臨床栄養学

▲

栄養・機能性成分・相互作用等
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収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度

健康食品
2026-08

第70回健康食品講座

水溶性ビタミンの栄養状態を示す生体指標
～ビタミン不足と健康状態に関する最近の話題～

大阪公立大学　生活科学部食栄養学科
教授　　叶内 宏明　先生 1 1,000円

2026年5月22日（金）

健康食品
2026-09 認知症の予防や抗加齢効果をもつ機能性成分　最新の話題 日本脳サプリメント学会　理事長／

岡山大学名誉教授　　阿部 康二　先生 1 1,000円

健康食品
2026-10 食品が持つ免疫調節機能と免疫モニタリングの意義

十文字学園女子大学　人間生活学部・食品開発学科／
大学院人間生活学研究科・食物栄養学専攻
教授　　辻 典子　先生

1 1,000円

健康食品
2026-11 環状オリゴ糖サイクロデキストランによるオーラルケア 岡山大学　医歯薬学域　小児歯科学分野

教授　　仲野 道代　先生 1 1,000円

健康食品
2026-12 薬膳の考えを取り入れ、身近な生薬を活用してみよう！ 神戸薬科大学　薬用植物園

講師　　西山 由美　先生 1 1,000円

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-13

第64回健康食品講座

食事摂取基準（2025年版）の主な変更点・
薬剤師として知っておいて欲しいポイント

静岡県立総合病院　リサーチサポートセンター　臨床研究部
部長　　田中 清 　先生 1 1,000円

2026年4月17日（金）

健康食品
2026-14

健康寿命延伸と骨の健康維持：
健康日本21（第三次）におけるさまざまな対策

神戸学院大学　栄養学部　公衆栄養・衛生学部門
教授　　津川 尚子 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-15

第65回健康食品講座

災害における栄養の問題
神戸大学大学院医学研究科外科系講座　災害・救急医学分野　教授、
神戸大学医学部附属病院　救命救急センター　センター長／
災害医療センター　センター長　　小谷 穣治 　先生

1 1,000円

健康食品
2026-16 ウンシュウミカンに含有されるβ-クリプトキサンチンの機能性 同志社女子大学　生活科学部　食物栄養科学科

教授　　杉浦 実 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-17 海藻カロテノイドの特性と健康機能 京都大学　大学院農学研究科　応用生物科学専攻　海洋生物生産利用学分野

教授　　菅原 達也 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-18 筋量の維持・増加に向けたプロテインの機能とその活用 立命館大学　スポーツ健康科学部

教授　　藤田 聡 　先生 1 1,000円

健康食品
2026-19

生活習慣病の予防・改善に寄与するミネラルについて
－糖尿病を中心に－

神戸女子大学　健康福祉学部　健康スポーツ栄養学科
教授　　吉川 豊 　先生 1 1,000円

2024
年度

健康食品
2026-20

第59回健康食品講座

知っておきたい食物繊維の基礎知識と最新の知見について 大妻女子大学　家政学部 食物学科 栄養学研究室
教授　　青江 誠一郎　先生 1 1,000円

健康食品
2026-21 睡眠と健康食品 東海大学　生物学部 生物学科

教授　　寺尾 晶　先生 1 1,000円

健康食品
2026-22 加齢黄斑変性の病態・治療とサプリメントの意義・使い方

藤田医科大学　東京先端医療研究センター　臨床再生医学講座
藤田医科大学　羽田クリニック　アイセンター
慶應義塾大学　医学部　眼科学教室　教授　アイセンター長　　小澤 洋子　先生

1 1,000円

健康食品
2026-23

食品と腸内細菌の相互作用:
マイクロバイオームの役割と健康への影響

昭和大学　臨床薬理研究所
准教授　　秋山 雅博　先生 1 1,000円

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 健康食品
2026-05 第69回健康食品講座 薬剤師に役立つ臨床栄養学

（基礎編：栄養アセスメント・栄養療法・薬と食品の相互作用）
神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円 2026年5月22日（金）

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-06 第63回健康食品講座 薬剤師に役立つ臨床栄養学

（疾患別編：血液・造血器系疾患、運動器疾患）	 ※タイトル変更あり
神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

2026年4月17日（金）
2024
年度

健康食品
2026-07 第58回健康食品講座 薬剤師に役立つ臨床栄養学

（疾患別編：循環器系疾患、消化器系疾患、肝・胆・膵疾患）	 ※タイトル変更あり
神戸薬科大学　エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 1 1,000円

※申込期間は【2027年2月28日(日)まで】、視聴期間は【2027年3月31日(水)まで】です。

※申込期間は【2027年2月28日(日)まで】、視聴期間は【2027年3月31日(水)まで】です。
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大項目Ⅲ 健康食品購入・利用時の助言・指導

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 健康食品
2026-27 第71回健康食品講座 「健康食品」の安全性・有効性情報サイト

－信頼できる情報源を目指して－
国立研究開発法人　医薬基盤・健康・栄養研究所
国立健康・栄養研究所　食品保健機能研究センター
センター長　　小堀 真珠子　先生

1 1,000円 2026年5月22日（金）

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-28

第66回健康食品講座
腎臓と健康食品 平田の薬剤師塾　塾長、日本腎臓病薬物療法学会　監事、日本腎臓財団　理事

平田 純生 　先生 1 1,000円

2026年4月17日（金）

健康食品
2026-29 健康食品による肝機能障害 独立行政法人　労働者健康安全機構　関西労災病院

院長　　竹原 徹郎　先生 1 1,000円

2023
年度

健康食品
2026-30

第60回健康食品講座

ダイエット等を目的とした無承認無許可医薬品の利用による
健康被害のリスク

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所　国立健康・栄養研究所
食品保健機能研究部　健康食品情報研究室　室長　　種村 菜奈枝　先生 1 1,000円

健康食品
2026-31 健康食品のエビデンス ～効果から相互作用・副作用まで～ 名城大学　薬学部　医薬品情報学研究室

教授　　大津 史子　先生 1 1,000円

その他

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込・視聴期間

2023年度 健康食品
補講 論文作成講座 神戸薬科大学

健康食品領域研修認定薬剤師申請のための論文作成について 
神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 なし 無料 2026年10月頃～

2027年1月31日（日）

受講料お振込み

お申込み（本センターホームページ）
会員登録が必要です

[仮受付メール] 配信
動画視聴用ＰＷ を配信

[受付完了メール] 配信

受講（動画視聴）
動画視聴用ＰＷ 動画視聴ＵＲＬ を使用

レポート提出

動画視聴ＵＲＬ レポートＵＲＬ を配信

単位シール交付（郵送）
受講日は

レポート提出月の月末日になります

お振込みから4～ 5日
（土日祝含まず）
かかることがあります

提出から2週間程度
かかることがあります

無
料
講
座

を使用レポートＵＲＬ

レポートの提出期間は、
[受付完了メール]配信から31日間

e-learning講座  受講方法

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 健康食品
2026-24

第6回関西くすりと
健康食品フォーラム

機能性食品が果たすべき役割と
還元型コエンザイムQ10に関する最新の知見（仮題）

株式会社カネカ　Pharma & Supplemental Nutrition Solutions
Vehicle Supplement Strategic Unit
企画グループ　学術チームリーダー　　守川 英幸　先生

1 1,000円 2026年5月22日（金）

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-25

第5回関西くすりと
健康食品フォーラム

健康食品の理解を深めて、お客様から信頼される薬剤師に
～法律・制度の理解と安全な利用にむけて～

サントリーウエルネス株式会社
品質部　　櫻井 護　先生 1 1,000円 2026年5月15日（金）

2024
年度

健康食品
2026-26

第4回関西くすりと
健康食品フォーラム

機能性食品素材「GABA」の科学的エビデンスと
健康食品市場への展開

株式会社ファーマフーズ　総合研究所　開発部
部長　　山下 裕輔　先生 1 1,000円 2026年4月17日（金）

▲

関西くすりと健康食品フォーラム
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収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 健康食品
2026-27 第71回健康食品講座 「健康食品」の安全性・有効性情報サイト

－信頼できる情報源を目指して－
国立研究開発法人　医薬基盤・健康・栄養研究所
国立健康・栄養研究所　食品保健機能研究センター
センター長　　小堀 真珠子　先生

1 1,000円 2026年5月22日（金）

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-28

第66回健康食品講座
腎臓と健康食品 平田の薬剤師塾　塾長、日本腎臓病薬物療法学会　監事、日本腎臓財団　理事

平田 純生 　先生 1 1,000円

2026年4月17日（金）

健康食品
2026-29 健康食品による肝機能障害 独立行政法人　労働者健康安全機構　関西労災病院

院長　　竹原 徹郎　先生 1 1,000円

2023
年度

健康食品
2026-30

第60回健康食品講座

ダイエット等を目的とした無承認無許可医薬品の利用による
健康被害のリスク

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所　国立健康・栄養研究所
食品保健機能研究部　健康食品情報研究室　室長　　種村 菜奈枝　先生 1 1,000円

健康食品
2026-31 健康食品のエビデンス ～効果から相互作用・副作用まで～ 名城大学　薬学部　医薬品情報学研究室

教授　　大津 史子　先生 1 1,000円

※申込期間は【2027年2月28日(日)まで】、視聴期間は【2027年3月31日(水)まで】です。

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込・視聴期間

2023年度 健康食品
補講 論文作成講座 神戸薬科大学

健康食品領域研修認定薬剤師申請のための論文作成について 
神戸薬科大学 エクステンションセンター
講師　　鎌尾 まや　先生 なし 無料 2026年10月頃～

2027年1月31日（日）

※申込期間＝視聴期間となりますので、ご注意ください。

e-learning講座  受講のポイント

レポート入力を中断したい場合
レポート入力を中断する場合は「提出状況」欄で『一時保存』を選択し、送信してください。
[受付完了メール]記載の受講レポート・アンケート入力URLを再度クリックすると、一時保存した
内容の修正、再入力が可能です。
URLをクリックしてから60 分を超過した場合、タイムアウトとなって接続が切れてしまいますの
で、60分以内に『一時保存』で送信するか、Word等で下書きすることをおすすめします。

単位シールが届かない場合
ログイン後、「受講状況はこちら」をクリックしてレポート提出状況を確認してください。
空欄や『一時保存』の場合は提出が完了しておりません。

『提出完了』になっていて、提出から３週間以上経っている場合はエクステンションセンターまでお
問い合わせください。

収録年度 講座番号 講座名 テーマ・演題 講  師 単位数 受講料 申込開始日

2026年度 健康食品
2026-24

第6回関西くすりと
健康食品フォーラム

機能性食品が果たすべき役割と
還元型コエンザイムQ10に関する最新の知見（仮題）

株式会社カネカ　Pharma & Supplemental Nutrition Solutions
Vehicle Supplement Strategic Unit
企画グループ　学術チームリーダー　　守川 英幸　先生

1 1,000円 2026年5月22日（金）

常
設
講
座

2025
年度

健康食品
2026-25

第5回関西くすりと
健康食品フォーラム

健康食品の理解を深めて、お客様から信頼される薬剤師に
～法律・制度の理解と安全な利用にむけて～

サントリーウエルネス株式会社
品質部　　櫻井 護　先生 1 1,000円 2026年5月15日（金）

2024
年度

健康食品
2026-26

第4回関西くすりと
健康食品フォーラム

機能性食品素材「GABA」の科学的エビデンスと
健康食品市場への展開

株式会社ファーマフーズ　総合研究所　開発部
部長　　山下 裕輔　先生 1 1,000円 2026年4月17日（金）

※申込期間は【2027年2月28日(日)まで】、視聴期間は【2027年3月31日(水)まで】です。
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認定薬剤師証取得について

「薬剤師生涯研修履修手帳」を入手する

研修プログラムを受講し、単位シールを受領する

審査 ➡ 認定薬剤師証 発行

3年毎に認定更新（更新時30単位以上）

「薬剤師生涯研修履修手帳」に研修内容を記録し、
単位シールを貼付する

申請単位修得後、審査料を納付し、
認定を申請する（初回40単位以上）

論文を提出し、発表会にて発表を行う

3年毎に認定更新（更新時30単位以上）

「健康食品領域研修認定薬剤師研修履修手帳」を
入手する

「薬剤師生涯研修履修手帳」に研修内容を記録し、
単位シールを貼付する

「薬剤師生涯研修履修手帳」に研修内容を記録し、
単位シールを貼付する

「薬剤師生涯研修履修手帳」に研修内容を記録し、
単位シールを貼付する

「薬剤師生涯研修履修手帳」に研修内容を記録し、
単位シールを貼付する

健康食品領域の研修プログラムを受講し、
単位シールを受領する

「健康食品領域研修認定薬剤師研修履修手帳」に
研修内容を記録し、単位シールを貼付する

申請単位修得後、審査料を納付し、
論文審査の受験を申請する（初回４０単位以上）

健康食品領域研修認定薬剤師証交付申請書等提出
➡ 健康食品領域研修認定薬剤師証 発行

必要な単位数、研修期間

新規申請
　合　　計：40 単位以上（本学単位 5 単位以上含む）
　研修期間：最初に単位を修得した日（認定期間開始日）
　　　　　　より起算して 4 年以内（毎年 5 単位以上）

更新申請
　合　　計：30 単位以上（本学単位 10 単位以上含む）
　研修期間：認定期間の 3 年間（毎年 5 単位以上）

※2026年度現在、e-learning研修及びその他の研修（ビデオ、
DVD）の単位認定制限（あわせて上限10単位）を撤廃してい
ます。

※神戸薬科大学の単位シールは、生涯研修認定制度（紫色）及び　
健康食品領域研修認定薬剤師制度（黄色）の両方を利用でき
ます。

必要な単位数、研修期間

新規申請
　合　　計：40 単位以上（他機関 10 単位まで使用可能）
　内　　訳：大項目Ⅰから 3 単位以上
　　　　　　大項目Ⅱから 27 単位以上
　　　　　　大項目Ⅲから 3 単位以上
　　　　　　　（薬剤師健康食品実践塾１単位以上含む）
　研修期間：最初に単位を修得した年度の
　　　　　　4 月 1 日より起算して 4 年以内
　　　　　　（毎年 5 単位以上）

更新申請
　合　　計：30 単位以上
　内　　訳：大項目Ⅰから 3 単位以上
　　　　　　大項目Ⅱは他機関 10 単位まで使用可能
　　　　　　大項目Ⅲから 3 単位以上
　　　　　　　（薬剤師健康食品実践塾１単位以上含む）
　研修期間：認定期間の 3 年間（毎年 5 単位以上）

※神戸薬科大学の単位シールは、健康食品領域研修認定薬剤師
制度（黄色）のみを利用できます。 

◆認定薬剤師 

◆健康食品領域研修認定薬剤師 
「健康食品領域認定薬剤師制度」とは、健康食品やサプリメントに関する専門知識を有し、消費者に科学的
根拠に基づいた適正な情報を提供できる「健康食品領域研修認定薬剤師」を養成・認定し、薬剤師による
健康サポート活動の質的向上に貢献すると共に、国民の健康増進に寄与することを目的としたものです。

「健康食品領域研修認定薬剤師制度」は公益社団法人 薬剤師認定制度認証機構で認証されたプロバイダー
より認定された「認定薬剤師」を対象としています。

審査 ➡ 合格発表（合格通知書を送付）
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公益社団法人 薬剤師認定制度認証機構により認証された｢生涯研修プロバイダー｣が発行する単位
は、相互に利用できます。他のプロバイダー単位等の受け入れ条件については、申請先のプロバイダー
にお問い合わせください。

よくあるご質問

Q.1 研修履修手帳の入手方法を教えてください。

A.1 対面開催研修会会場で販売（交付）するほか、郵送をご希望の場合はエクステンションセンター
までご連絡ください。

〔販売額〕「薬剤師生涯研修履修手帳」　1 冊 500 円　
「健康食品領域研修認定薬剤師研修履修手帳」　無料

〔連絡先〕エクステンションセンター（extc@kobepharma-u.ac.jp/078-441-7627）

Q.2 日本薬剤師研修センターの PECS（薬剤師研修・認定電子システム）で修得した単位は、
神戸薬科大学「認定薬剤師証」取得の申請に使用できますか？

A.2 使用できます。
PECS で「単位証明書」を払い出し、単位シールの代わりに研修履修手帳に挟み込んでください。
※神戸薬科大学「健康食品領域研修認定薬剤師制度」への申請の場合は、事前に健康食品領域研

修に適合することの確認が必要です。

Q.3 神戸薬科大学の講座で修得した単位は、日本薬剤師研修センターの研修認定薬剤師申請に
使用できますか？

A.3 使用できます。
単位シールのほかに「受講証明書」が必要となりますので、別途申請してください。

Q.4 「受講証明書」の申請方法を教えてください。

A.4 エクステンションセンターホームページに掲載の申請書を郵送してください。
〔必要書類〕

▲

受講証明申請書　※単位シール１枚につき申請書１枚必要
（エクステンションセンター トップページ ＞ 各種申請様式 ＞ 受講証明申請書）

▲

薬剤師免許証の写しなど「薬剤師免許番号」が記載されたもの
〔送 付 先〕 〒 658-8558　神戸市東灘区本山北町 4-19-1

神戸薬科大学エクステンションセンター　宛

Q.5 受講料を複数講座分振り込むことは可能ですか？

A.5 まとめてお振込みいただいて結構です。
お振込みの際、お名前の後ろに [ 仮受付メール ] 記載の申込 ID（E ○○○○）の数字をすべて入
力してください。

〔例〕1,000 円／ 1 講座のものを 3 講座分まとめてお振込みの場合
　　　 ➡ 3,000 円お振込み
　　　　　（振込名義　[ コウベハナコ E1234,1235,1236] 又は [ コウベハナコ E1234-1236]）

〔振込口座〕三井住友銀行 甲南支店
普通預金　4647167
口座名義　ガク）コウベヤッカダイガク

（学）神戸薬科大学


